
  

 

 
 

30 
 

Journal of Education and Pedagogy 
Volume 1, Nomor 2, Oktober 2024, pp. 30-38 

 

 
Penggunaan Model Problem Based Learning (PBL) untuk Meningkatkan Hasil Belajar 

Peserta Didik pada Materi Bagian Tubuh Tumbuhan dan Fungsinya Kelas IVB SD 

 
Maria Yuliani Anu1,*), Reza Syehma B.2), Sudjarwo 3) 

 

1,2) Universitas Wijaya Kusuma Surabaya, Jl. Dukuh Kupang XXV No. 54 Surabaya 
3) SDN Gunungsari III/531 Surabaya, Jl. Pulosari III J No. 26 Surabaya 

 

 
*) Email corresponding author: yhulianiiannu@gmail.com  

 

Received: 27/09/2024  Accepted: 12/10/2024  Published: 31/10/2024  

 
 

Abstrak 

 

Rendahnya hasil belajar peserta didik pada tahap prasiklus yang dapat dilihat dari 20 peserta 

didik ada 11 peserta didik yang hasil belajarnya tidak memenuhi KKM yang ditetapkan yaitu 

75 dengan rata-rata hasil belajarnya sebesar 62,50. Berdasarkan masalah tersebut, maka 

rumusan masalahnya adalah apakah melalui penggunaan model PBL dapat meningkatkan hasil 

belajar peserta didik pada materi bagian tubuh tumbuhan dan fungsinya dikelas IVB SD. 

Tujuan dari penelitian ini adalah penggunaan model PBL untuk meningkatkan hasil belajar 

peserta didik pada materi bagian tubuh tumbuhan dan fungsinya kelas IVB SD. Hasil penelitian 

setelah penggunaan model PBL mampu menunjukkan peningkatan hasil belajar peserta didik 

yang sangat siginifikan. Dimana pada siklus I, nilai rata-rata hasil belajar peserta didik 

mencapai 76,25, kemudian pada siklus II juga mengalami peningkatan lagi yaitu nilai rata-rata 

hasil belajar peserta didik mencapai 88,75. Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat 

disimpulkan bahwa penggunaan model PBL sangat efektif untuk meningkatkan hasil belajar 

peserta didik kelas IVB pada materi bagian tubuh tumbuhan dan fungsinya.  

 

Kata kunci: Problem Based Learning; Hasil Belajar 

 

 

Abstract 

 

The low student learning outcomes at the pre-cycle stage can be seen from 20 students, there 

are 11 students whose learning outcomes do not meet the specified KKM, namely 75 with an 

average learning outcome of 62.50. Based on this problem, the problem formulation is 

whether the use of the PBL model can improve student learning outcomes in material on plant 

body parts and their functions in class IVB elementary school. The aim of this research is to 

use the PBL model to improve student learning outcomes on plant body parts and their 

functions in class IVB elementary school. The research results after using the PBL model were 

able to show a very significant increase in student learning outcomes. Where in cycle I the 

average value of student learning outcomes reached 76.25, then in cycle II there was also an 

increase again, namely the average value of student learning outcomes reached 88.75. Based 

on the research results, it can be concluded that the use of the PBL model is very effective in 

improving the learning outcomes of class IVB students on the subject of Plant Body Parts and 

Their Functions. 

 

Keywords: Problem Based Learning; Learning Outcomes 

 

mailto:yhulianiiannu@gmail.com


  

 

 
 

30 
 

Journal of Education and Pedagogy 
Volume 1, Nomor 2, Oktober 2024, pp. 30-38 

 

 
PENDAHULUAN 

Pendidikan merupakan sebuah kebutuhan dari kehidupan manusia yang berjalan 

sepanjang hidup. Pendidikan disebuah lembaga sekolah memiliki peran yang sangat penting 

untuk menumbuhkan dan meningkatkan hasil belajar dari peserta didik. Hal ini sesuai dengan 

isi dari UU Nomor 20 Tahun 2003 Pasal 1 Ayat 1 yang berisi bahwa “Pendidikan adalah 

usaha sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar 

peserta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan spiritual 

keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan 

yang diperlukn dirinya, masyarakat, bangsa dan negara”.  

Salah satu upaya pemerintah melalui Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan 

Teknologi (Kemendikbudristek) untuk meningkatkan dan memperbaiki sistem pendidikan di 

Indonesia yang selama ini dipandang kurang responsif terhadap perkembangan zaman yaitu 

dengan cara melakukan pengembangan kurikulum melalui Kurikulum Merdeka. Dalam buku 

saku Kurikulum Merdeka (2022) di jelaskan bahwa Kurikulum Merdeka adalah kurikulum 

dengan pembelajaran intrakurikuler yang beragam di mana konten akan lebih optimal agar 

peserta didik memiliki cukup waktu untuk mendalami konsep dan menguatkan kompetensi. 

Guru memiliki keleluasaan untuk memilih berbagai perangkat ajar sehingga pembelajaran 

dapat disesuaikan dengan kebutuhan belajar dan minat peserta didik. Kurikulum merdeka 

dirancang dengan harapan agar peserta didik dapat belajar dengan santai, tenang, bebas dari 

tekanan, gembira, dan memperhatikan kemampuannya (Novina et al., 2023). 

Sa llalh sa ltu malta l pelaljalra ln yalng alda l dallalm Kurikulum Merdekal yalitu maltal pelalja lraln 

IPAlS. IPAlS merupa lkaln ilmu ya lng didalpa ltka ln da lri proses belalja lr, ya lng diperoleh denga ln calral 

mengalmalti secalra l lalngsung a lpa l ya lng a ldal dilingkungaln sekitalr, ya lng malna l ilmu pengetalhua ln 

ini membalhals sua ltu yalng dipelaljalri palda l ilmu pengetalhua ln itu sendiri (Lewalr et a ll., 2023). 

IPAlS merupa lka ln ga lbungaln a lntalra l malta l pelaljalra ln Ilmu Pengetalhua ln Alla lm (IPAl) da ln Ilmu 

Pengetalhua ln Sosia ll (IPS) (Alnggra lyni alt all., 2023). Penggalbunga ln ini bertujualn seba lgali 

upa lyal a lgalr pesertal didik lebih holistik dallalm memalhalmi lingkungaln sekitalr (Kemendikbud, 

2022) a ltalu denga ln ka ltal la lin, seda lngkaln tujualn da lri pembelaljalra ln IPAlS da llalm Kurikulum 

Merdekal ya litu malmpu mengembalngka ln ra lsa l ingin talhu daln ketertalrikaln pesertal didik, bisal 

berperaln a lktif, mengembalngkaln pengetalhua ln inkuiri, mengualsa li diri sendiri sertal 

lingkungalnnya l, da ln mengembalngka ln pemalha lmaln konsep ya lng a lda l da lla lm pembelaljalra ln 

IPAlS tersebut (Algustina l et all., 2022). Sa llalh saltu malteri IPAlS ya lng dialja lrkaln palda l tingkalt 

Sekolalh Da lsa lr (SD) a lda llalh tentalng Balgia ln Tubuh Tumbuhaln da ln Fungsinya l. Pembelaljalra ln 

IPAlS di Sekola lh Dalsa lr (SD) sela llu dikalitka ln dengaln kehidupaln seha lri-halri dalri pesertal didik 

sehinggal dihalra lpkaln pesertal didik malmpu menjelalska ln balgialn-ba lgialn dalri tubuh tumbuhaln 

ya lng berkalitaln dengaln perma lsa llalhaln seha lri-halri (Tokaln et all., 2022 da llalm Bio et all., 2023). 

Ma lteri ini memiliki peraln yalng sa lngalt penting untuk memperkenallkaln da ln menga ljalrka ln 

kepalda l pesertal didik denga ln konsep da lsa lr da lri biologi sejalk usia l SD. Dima lnal pemalha lmaln 

terhalda lp Balgia ln Tubuh Tumbuhaln da ln Fungsinya l da lpalt menjaldi dalsa lr untuk 

mengembalngka ln kesa ldalra ln da ln kepedulia ln dalri pesertal didik terhalda lp lingkungaln sekitalr 

(Ba leti et all., 2024). 

Berdalsa lrka ln halsil observa lsi yalng telalh peneliti lalkuka ln di SDN Gunungsa lri III/531 

Sura lba lyal Kelals IVB ya lng menunjukkaln balhwa l halsil belaljalr dalri beberalpa l pesertal didik 

belum mencalpa li baltals Kriterial Ketuntalsa ln Minimall (KKM) yalng telalh ditetalpkaln yalitu 75 

pa ldal ma ltal pela ljalra ln IPAlS.  Ha ll ini terliha lt dalri 20 peserta l didik a ldal 11 peserta l didik ya lng 

ha lsil belaljalrnya l tidalk memenuhi KKM dengaln ra ltal-ra ltal ketidalkunta lsa lnnyal sebesa lr 55%, 

seda lngkaln ha lsil belalja lr dalri 9 pesertal didik lalinnyal yalng suda lh memenuhi KKM denga ln 

memiliki ralta l-raltal ketuntalsa lnnya l sebesalr 45%. Berdalsa lrka ln halsil da ltal ya lng ditemuka ln oleh 

peneliti, balhwa l beberalpa l pesertal didik ya lng belum memenuhi KKM tersebut dika lrenalka ln 
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kura lngnyal pemalha lmaln da ln motivalsi belaljalr terhalda lp pembelaljalra ln IPAlS. Ha ll ini jugal 

didukung dengaln kura lngnya l perha ltialn pesertal didik terhalda lp malteri ya lng dijelalska ln oleh 

guru ka lrenal proses pembelalja lraln juga l ma lsih berpusa lt palda l guru (tealcher centered) dimalna l 

guru malsih meneralpkaln metode pengaljalra ln yalng malsih konvensiona ll, selalin itu kura lngnyal 

va lrialsi da lri sumber belaljalr ya lng digunalka ln guru sa lalt menyalmpalikaln ma lteri alja lr dimalnal 

malsih terpalku pa ldal buku guru da ln buku pesertal didik sertal kura lng optimallnyal guru 

memalnfala ltkaln medial pembelalja lraln palda l maltal pelaljalra ln IPAlS ya lng terkesaln monoton, hall 

inilalh yalng menyebalbka ln pesertal didik menjaldi kuralng bersemalnga lt untuk menerimal 

pelaljalra ln di kelals. Ha ll la lin yalng juga l mendukung penjelalsa ln dia ltals a lda llalh sa la lt melalkukaln 

diskusi kelompok, alda l 11 pesertal didik ya lng tidalk terlibalt alktif dallalm kelompoknya l, dimalna l 

merekal malsih mengalnda llkaln temalnnya l sa lalt mengerjalka ln Lembalr Kerjal Pesertal Didik 

(LKPD). Sela lin itu, malsih ba lnya lk pesertal didik lalinnyal ya lng cenderung kuralng percalya l diri 

untuk mengungkalpka ln pendalpa ltnyal a lta lu bertalnya l tentalng ha ll-hall ya lng belum merekal 

pa lhalmi, sehinggal menunjukkaln balhwa l pesertal didik tersebut tidalk memiliki ralsa l ingin talhu 

ya lng tinggi daln lebih palsif untuk mengha ldalpi sua ltu malsa llalh ya lng perlu diselesalika ln secalra l 

malndiri. Kemalndirialn bela ljalr da ln interalksi pesertal didik ya lng kura lng da lpa lt beralkiba lt proses 

belaljalr tidalk berjallaln seca lral efektif (Alndria lni daln Ra lsto, 2019). 

Ma lsa llalh da lri rendalhnya l pemalha lmaln, motivalsi da ln halsil belalja lr dalri pesertal didik pa ldal 

malta l pelaljalra ln IPAlS khususnya l pa lda l ma lteri Balgia ln Tubuh Tumbuhaln da ln Fungsinya l, malka l 

perlu alda lnyal solusi untuk mena lngalninya l. Dima lnal, keberhalsila ln dalla lm sua ltu pembelaljalra ln 

sa lnga lt membutuhkaln a ldalnya l pendekalta ln a ltalu model pembelaljalra ln ya lng lebih tepalt, sehinggal 

solusi ya lng dibutuhkaln untuk mengalta lsi malsa llalh dia ltals denga ln meneralpkaln model 

pembelalja lraln ya lng sesua li denga ln permalsa llalha ln dialta ls ya litu model Problem Balsed Lealrning 

(PBL). Model Problem Ba lsed Lealrning (PBL) a lda llalh sa ltu pembelalja lraln ya lng mengguna lkaln 

malsa lla lh dunial nya ltal seba lgali sa ltu konteks ba lgi pesertal didik untuk belaljalr tenta lng calra l 

berpikir kritis daln keteralmpilaln pemecalha ln malsa llalh sertal untuk memperoleh pengetalhua ln 

da ln konsep yalng esensiall dalri malta l pelalja lraln (Triwibowo et all., 2023). Malsa llalh ya lng 

dialjuka ln ke pesertal didik dalpa lt digunalkaln untuk mengalitkaln ra lsa l keingintalhua ln, kemalmpua ln 

a lnallisis, daln inisialtif pesertal didik terhalda lp malta l pelalja lraln (Setyalwa lti et all., 2019). Aldalpun 

lalngka lh-lalngka lh da lri model Problem Balsed Lealrning (PBL) seba lga li berikut: 1) Orientalsi 

pesertal didik palda l malsa llalh, 2) Mengorga lnisa lsi pesertal didik untuk belaljalr, 3) Membimbing 

pengalla lmaln individuall/kelompok, 4) Mengembalngka ln daln menyaljikaln halsil kalrya l, daln 5) 

Menga lnallisis da ln mengevallua lsi proses pemecalha ln malsa lla lh (Setyalwa lti et all., 2019). 

Pengguna laln model Problem Balsed Lealrning (PBL) dikaltalka ln efektif untuk meningkaltka ln 

ha lsil belaljalr pesertal didik (Triwibowo et all., 2023; NurJa lzuli et all., 2022; Salfitri et all., 2023; 

Muchlisi et all., 2023). 

Ha lsil belalja lr aldalla lh perubalhaln perilalku pesertal didik yalng disebalbkaln oleh bela ljalr 

(Alndrya lnnisa l et all., 2023). Halsil belaljalr jugal dialrtikaln seba lga li tingkalt keberhalsila ln pesertal 

didik dallalm mempelaljalri malta l pelaljalraln di sekolalh ya lng dalpa lt dilihalt da lri skor yalng dicalpa li 

da lri halsil tes pengetalhualn ma lteri pelaljalra ln tertentu (Alndryalnnisa l et all., 2023). 

Berdalsa lrka ln penjelalsa ln malsa llalh dialtals da lpalt diidentifikalsi da llalm rumusaln malsa llalh 

ya litu “Alpa lka lh melallui Penggunala ln Model Problem Balsed Lealrning (PBL) Dalpa lt 

Meningkaltka ln Ha lsil Belalja lr Pesertal Didik Pa ldal Ma lteri Balgia ln Tubuh Tumbuha ln daln 

Fungsinya l Kelals IVB SD”. Sesua li dengaln rumusa ln malsa llalh tersebut, tujualn da lri penelitialn 

ini alda llalh “Pengguna la ln Model Problem Balsed Lealrning (PBL) Untuk Meningka ltka ln Ha lsil 

Belaljalr Pesertal Didik Pa lda l Ma lteri Balgia ln Tubuh Tumbuhaln daln Fungsinya l Kela ls IVB SD”. 

Alda lpun beberalpal ba ltalsa ln da llalm penelitialn ini, yalitu: 1) Menggunalka ln jenis penelitialn 

tindalka ln kelals, 2) Peneralpaln pembelaljalra ln menggunalka ln model Problem Balsed Lealrning 

(PBL), 3) Malteri pokok yalng difokuskaln palda l pembelaljalraln IPAlS ma lteri Balgia ln Tubuh 
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Tumbuhaln da ln Fungsinya l, 4) Subjek penelitialnnyal a lda llalh pesertal didik kelals IVB SDN 

Gunungsa lri III/531 Sura lbalya l talhun a ljalra ln 2024/2025. 

 

METODE PENELITIAlN  

Jenis penelitialn ini alda llalh Penelitialn Tinda lkaln Kelals (PTK). Penelitialn tindalka ln kelals 

merupalka ln penelitialn yalng dilalkuka ln oleh guru/pendidik di sualtu kelals ya lng bertujua ln untuk 

meningkaltkaln mutu pembelaljalra ln (Setya lwa lti et all., 2019). Model penelitialn yalng digunalka ln 

a ldalla lh model Kemmis daln Mc. Talggalrt da llalm Alrikunto, dkk (2021) dengaln mengguna lkaln 4 

(empalt) lalngkalh, yalitu: 1) perencalna laln (plalnning), 2) pelalksa lna laln tindalka ln (alction), 3) 

observa lsi (observaltion), 4) refleksi (reflection). Semual talha lpa ln tersebut sa lling berhubunga ln, 

begitu pulal sa la lt pelalksa lnala lnnya l a lntalra l siklus I da ln siklus berikutnya l. Siklus II merupalka ln 

penalmba lhaln a ltalu perbalika ln dalri halsil refleksi palda l siklus I, daln seterusnyal (Nova lkhtal et all., 

2023). Berikut ini aldalla lh galmbalr da lri lalngka lh penelitialn tindalka ln kelals da lla lm Alrikunto et all 

(2021): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ga lmbalr 1. Model Siklus Penelitialn Tindalka ln Kelals Kemmis & Mc. Talgga lrt (Alrikunto 

et all., 2021) 

 

Penelitialn ini dilalkukaln seba lnyalk 2 siklus yalng terdiri dalri siklus I daln siklus II 

(Novina l et all., 2023). Sebelum mela lkukaln kedua l siklus tersebut, peneliti malsih 

memalnfala ltkaln pra lsiklus untuk melihalt kealda la ln, kemalmpua ln daln keteralmpilaln a lwa ll dalri 

malsing-ma lsing pesertal didik. Selalin itu, penelitialn ini dilalksa lna lkaln pa ldal bula ln Algustus 

talhun 2024 dimalnal tujualn penelitialn ini dilalksa lna lka ln alda llalh untuk meningkaltka ln halsil 

belaljalr pesertal didik di kelals IVB SDN Gunungsa lri III/531 Suralba lya l semester I talhun aljalra ln 

2024/2025 dengaln menggunalka ln model Problem Balsed Lealrning (PBL). Subjek penelitialn 

ini alda llalh pesertal didik kelals IVB ya lng berjumlalh 20 ora lng pesertal didik dengaln 10 pesertal 

didik berjenis kelalmin lalki-lalki daln 10 pesertal didik berjenis kelalmin perempualn.  

Instrument pengumpulaln da ltal ya lng diguna lkaln da llalm penelitialn ini yalitu peralngka lt 

pembelalja lraln yalng terdiri dalri Modul Aljalr Kurikulum Merdekal sertal tes kemalmpua ln kognitif 

pa ldal ma lteri Balgialn Tubuh Tumbuhaln da ln Fungsinya l. 

Teknik pengumpulaln dalta l yalng diguna lkaln alda llalh observa lsi, tes tertulis, da ln 

dokumentalsi. Sedalngka ln teknik alnallisis da ltal yalitu teknik alnallisis dalta l kualntitaltif denga ln calral 

menghitung ralta l-ralta l nilali daln persentalse ketuntalsa ln yalng diperoleh dalri halsil belalja lr pesertal 

didik melallui tes di setialp siklus. Setelalh diperoleh nilali ra ltal-ra ltal, kemudialn diba lndingkaln 

Perencanaan 

SIKLUS I 

Pengamatan 

Perencanaan 

SIKLUS II 

Pengamatan 

Pelaksanaan Refleksi 

Refleksi Pelaksanaan 

? 
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dengaln nila li ralta l-ralta l tes pra l tindalka ln sebelum melalkukaln tinda lkaln a lga lr mengetalhui 

peningkaltaln da lri halsil belaljalr pesertal didik (Muflihalh, 2021). 

a) Rumus untuk menghitung nilali ra ltal-ralta l kelals (Mufliha lh, 2021): 

𝑋 =  
∑ 𝑋

𝑁
 

Keteralnga ln: 

X : Ralta l-ralta l kelals (mea ln) 

∑X : Jumlalh skor/nilali pesertal didik 

N : Jumlalh pesertal didik 

b) Persentalse ketuntalsa ln belaljalr pesertal didik (Muflihalh, 2021): 

𝑃 =  
𝑓

𝑁
 × 100% 

Keteralnga ln: 

P : Alngka l persentalse 

f : Frekuensi pesertal didik yalng tuntals 

N : Frekuensi seluruh pesertal didik 

 

Indikaltor keberhalsilaln da lla lm penelitialn ini a ldallalh jika l ha lsil belalja lr pesertal didik suda lh 

memenuhi altalu mencalpa li skor Kriterial Ketuntalsa ln Minimum (KKM) ya lng ditentuka ln palda l 

malta l pelaljalraln IPAlS a lda lla lh tujuh puluh limal (≥75). 

 

HAlSIL DAlN PEMBAlHAlSAlN  

 

Pralsiklus Sebelum Tinda lkaln 

Pa lda l talha lp ini, peneliti melalkuka ln observa lsi terhalda lp ha lsil belaljalr ya lng ditunjukka ln 

oleh pesertal didik pa ldal kea lda laln a lwa ll sebelum dilalkuka ln tindalka ln sela lnjutnyal. Observalsi ini 

dilalkuka ln di Kelals IVB SDN Gunungsa lri III/531 Sura lbalya l dengaln malta l pelalja lraln IPAlS pa lda l 

malteri Balgia ln Tubuh Tumbuhaln da ln Fungsinya l dengaln ha lsil da ltalnya l ya lng menunjukkaln 

ba lhwa l alda l beberalpa l pesertal didik yalng ha lsil belaljalrnyal belum memenuhi KKM ya litu 

dibalwa lh 75, dika lrena lkaln guru ma lsih mengguna lkaln metode pengaljalra ln ya lng konvensionall 

sertal ma lsih terlihalt proses pembelalja lra ln ya lng malsih terpusa lt palda l guru, sehinggal 

menyebalbkaln peserta l didik menjaldi kura lng fokus untuk menerimal pembelaljalra lnnya l. Da lpa lt 

dilihalt halsil belaljalr da lri 20 pesertal didik terdalpa lt 9 pesertal didik yalng memenuhi KKM a lta lu 

nilali di alta ls 75 dengaln persentalse ralta l-ralta l ketuntalsa lnnyal sebesa lr 45%, sedalngkaln 11 pesertal 

didik lalinnya l tentunyal memiliki nilali yalng tidalk memenuhi KKM alta lu nilali kura lng dalri 75 

dengaln persentalse ra ltal-ralta l ketidalktuntalsa lnnyal sebesa lr 55%. Halsil da lri pralsiklus sebelum 

tindalka ln di Kelals IVB SDN Gunungsa lri III/531 Sura lba lyal pa lda l ma ltal pelalja lraln IPAlS denga ln 

malteri Balgialn Tubuh Tumbuhaln daln Fungsinya l dalpa lt dilihalt pa ldal talbel sebalga li berikut. 

 

Talbel 1. Ha lsil Belaljalr Pra lsiklus Sebelum Tindalka ln 

 

Palralmeter Halsil 

Nilali Tertinggi 80 

Nilali Terendalh 10 

Nilali Ra ltal-Ra ltal  62,5 

Persentalse Nila li Ketuntalsa ln 45% 

Persentalse Nila li Ketidalktuntalsa ln 55% 

Ka ltegori Ketuntalsa ln Kura lng 
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Berdalsa lrka ln talbel 1. da ltal pra lsiklus ya lng diperoleh terkalit halsil belaljalr peserta l didik 

Kelals IVB pa lda l malta l pelaljalraln IPAlS, tentunyal peneliti alka ln menyusun perbalika ln 

pembelalja lraln denga ln memalnfa la ltkaln model Problem Balsed Lealrning (PBL) dengaln 

pendekaltaln Tealching alt The Right Level (TalRL) a lgalr malmpu meningkaltkaln halsil belaljalr da lri 

pesertal didik. Melallui perbalikaln yalng tela lh direncalna lkaln tersebut, dihalra lpkaln pesertal didik 

ya lng kuralng fokus da ln kura lng a lktif dalla lm pembelaljalra ln menjaldi lebih mudalh mengikuti 

pembelalja lraln dengaln ba lik, sehinggal ha lsil belaljalr merekal menjaldi lebih meningkalt. Tindalka ln 

ya lng direncalna lka ln alda llalh da lpa lt dilalkuka ln dalla lm dual siklus ya lng malna l ma lsing-malsing 

siklusnya l terdiri dalri sa ltu pertemualn. 

 

Alnallisis Siklus I Setelalh Tindalkaln 

 

Alna llisis Penelitialn Tindalka ln Kelals (PTK) pa ldal siklus I, dimalnal peneliti mengalmalti 

ha lsil belaljalr ya lng dihalsilkaln oleh pesertal didik didalsa lrkaln tes kemalmpua ln pengetalhua ln 

melallui pengerjalaln soa ll eva llualsi ma lndiri ya lng diberikaln oleh peneliti kepalda l pesertal didik 

kelals IVB SDN Gunungsa lri III/531 Sura lbalya l denga ln jumlalh pesertal didik seba lnyalk 20 

ora lng. Da lri halsil belaljalr siklus I ini alka ln digunalka ln untuk menentukaln tindalka ln di siklus 

selalnjutnyal a ltalu siklus II. Ha lsil belaljalr pesertal didik kelals IVB pa lda l ma ltal pelalja lraln IPAlS 

dengaln malteri Balgia ln Tubuh Tumbuhaln daln Fungsinya l dalpa lt dilihalt palda l talbel sebalgali 

berikut. 

 

Talbel 2. Ha lsil Belaljalr Siklus I Setelalh Tinda lkaln 

 

Palralmeter Halsil 

Nilali Tertinggi 100 

Nilali Terendalh 20 

Nilali Ra ltal-Ra ltal  76,25 

Persentalse Nila li Ketuntalsa ln 75% 

Persentalse Nila li Ketidalktuntalsa ln 25% 

Ka ltegori Ketuntalsa ln Ba lik 

 

Berdalsa lrka ln ta lbel 2. dialtals ya lng menunjukka ln ba lhwa l ha lsil belaljalr pesertal didik da lri 

jalwa lba ln soa ll tes eva llualsi ma lndiri mulali mengallalmi sedikit peningkalta ln di siklus I ini da lri 

pa ldal sa la lt ta lhalp pra lsiklus, dima lna l da lpalt dilihalt dalri nilali tertinggi sebesalr 100 na lmun ma lsih 

a ldal 1 peserta l didik yalng memiliki nilali terendalh sebesa lr 20, tetalpi suda lh dikaltalka ln ka ltegori 

ba lik kalrenal terdalpa lt 15 pesertal didik ya lng memenuhi KKM dengaln persentalse ralta l-raltal 

ketuntalsa lnnyal nalik menjaldi sebesalr 75%, sedalngka ln 5 pesertal didik lalinnyal tentunyal 

memiliki nilali yalng tida lk memenuhi KKM denga ln persentalse ra ltal-ra ltal ketidalktuntalsa lnnya l 

sebesa lr 25%. Walla lupun malsih a lda l 5 pesertal didik ya lng ha lsil belaljalrnya l tidalk tuntals pa lda l 

malta l pelaljalra ln IPAlS ma lteri Balgialn Tubuh Tumbuhaln da ln Fungsinya l, na lmun ha lmpir semual 

pesertal didik suda lh mulali terlihalt a lktif dallalm berdiskusi kelompok sertal sedikit lebih ba lnyalk 

bertalnya l sa lalt pembelaljalra ln seda lng berla lngsung. Berikut ini aldalla lh galmba lr dialgra lm dalri 

peningkaltaln ra ltal-ra ltal ha lsil belalja lr pesertal didik. 
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Ga lmbalr 2. Dia lgralm Peningkalta ln Ralta l-Ralta l Ha lsil Belalja lr Pesertal Didik 

 

Jika l dibalndingkaln alntalra l halsil belaljalr pesertal didik palda l pralsiklus sebelum tinda lkaln 

dengaln siklus I setelalh tindalkaln, tentunyal memiliki perbedala ln ya lng cukup signifikaln dimalnal 

ra ltal-ra ltal halsil belaljalr palda l pralsiklus sebesa lr 62,50 sedalngka ln ralta l-raltal ha lsil belalja lr siklus I 

sebesa lr 76,25 dimalnal terdalpa lt kenalikaln ha lsil belalja lr pesertal didik dengaln skor sebesa lr 13,75. 

Walla lupun secalra l galris besa lr balhwa l raltal-ra ltal halsil belalja lr keseluruhaln pesertal didik 

mengallalmi peningkalta ln balik dalri halsil belaljalr malupun keterlibaltaln pesertal didik dallalm 

pembelalja lraln seperti alktif berdiskusi daln bertalnyal jalwa lb, peneliti tetalp memutuska ln untuk 

melalnjutkaln Penelitialn Tindalka ln Kela ls (PTK) ini sesua li denga ln model siklus PTK da lri 

Kemmis & Mc. Ta lggalrt, dimalna l peneliti melalkukaln perencalna la ln ya lng malsih berpaltoka ln 

pa ldal penggunala ln Model Problem Balsed Lealrning (PBL) nalmun menggalntikaln straltegi 

pembelalja lraln ya lng lebih menalrik yalitu denga ln menggunalka ln pendekaltaln pembelaljalra ln 

berdiferensialsi denga ln berfokus palda l konten, proses, daln produk ya lng diha lsilkaln pesertal 

didik. Hall ini peneliti lalkukaln a lgalr malmpu meningkaltka ln halsil belalja lr dalri 5 pesertal didik 

ya lng belum memenuhi KKM tersebut. 

 

Alnallisis Siklus II Setelalh Tindalkaln 

 

Denga ln mempertimbalngkaln ha lsil belaljalr da lri siklus I setelalh tindalka ln, ternyalta l rencalna l 

ya lng telalh dilalkukaln peneliti palda l siklus II setelalh tindalkaln juga l sudalh bisa l meningkaltka ln 

ha lsil belaljalr pesertal didik secalra l signifika ln di kelals IVB pa lda l ma ltal pelalja lraln IPAlS, ma lteri 

Ba lgialn Tubuh Tumbuhaln da ln Fungsinya l, dimalnal peningkaltaln ha lsil belalja lr pesertal didik 

tersebut sudalh termalsuk da lla lm kaltegori sa lnga lt balik ya litu dengaln nilali ralta l-ralta lnya l sebesalr 

88,75. Sela lin itu, persentalse ketuntalsa ln ha lsil belaljalr da lri pesertal didik kelals IVB sdn 

Gunungsa lri III/531 Suralbalya l suda lh mencalpa li 100%, hall ini menunjukkaln balhwa l seluruh 

pesertal didik tentunyal suda lh sepenuhnya l memalhalmi malteri Balgialn Tubuh Tumbuha ln daln 

Fungsinya l pa ldal ma ltal pelaljalra ln IPAlS denga ln calra l mengallalmi peningkaltaln ha lsil belalja lr daln 

kealktifaln da llalm berdiskusi sertal a lktif bertalnya l jalwa lb. Berikut ini alda llalh ta lbel yalng 

menunjukkaln halsil belaljalr pesertal didik kelals IVB pa lda l maltal pelalja lraln IPAlS denga ln malteri 

Ba lgialn Tubuh Tumbuhaln daln Fungsinya l. 
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Talbel 3. Ha lsil Belaljalr Siklus II Setelalh Tinda lkaln 

 

Palralmeter Halsil 

Nilali Tertinggi 100 

Nilali Terendalh 80 

Nilali Ra ltal-Ra ltal  88,75 

Persentalse Nila li Ketuntalsa ln 100% 

Persentalse Nila li Ketidalktuntalsa ln 0% 

Ka ltegori Ketuntalsa ln Sa lnga lt Balik 

 

Berdalsa lrka ln ha lsil peneralpaln Model Problem Balsed Lealrning (PBL) pa lda l pembelalja lraln 

di kelals IVB denga ln maltal pelalja lraln IPAlS, ma lteri Balgia ln Tubuh Tumbuhaln da ln Fungsinya l 

pa ldal pelalksa lna la ln dual siklus Penelitialn Tinda lkaln Kela ls (PTK) denga ln tujualn untuk menguji 

kemalmpualn kognitif altalu pengetalhua ln pesertal didik melallui tes evallualsi malndiri yalng 

diberikaln kepalda l pesertal didik, dimalna l malmpu meningkaltkaln halsil belaljalr pesertal didik 

secalra l signifikaln da lri kegialtaln pralsiklus sa lmpali paldal siklus II. Peningkalta ln halsil belaljalr 

pesertal didik dalri pelalksa lna laln Penelitialn Tindalka ln Kelals (PTK) di setialp ta lha lpaln kegialtaln 

da lpalt dilihalt palda l talbel berikut ini. 

 

Talbel 4. Peningkaltaln Ha lsil Belaljalr Peserta l Didik Kelals IVB SDN Gunungsa lri III/531 

Sura lba lyal pa lda l Setialp Siklus 

 

Kegialtaln Nilali 

Tertinggi 

Nilali 

Terendalh 

Nilali 

Raltal-

Raltal 

Persentalse 

Ketuntalsaln 

Persentalse 

Ketidalktuntalsaln 

Kaltegori 

Ketuntalsaln 

Pra lsiklus 80 10 62,50 45% 55% Kura lng 

Siklus I 100 20 76,25 75% 25% Ba lik 

Siklus II 100 80 88,75 100% 0% Sa lnga lt Balik 

 

Berdalsa lrka ln isi dalri talbel 4 di altals da lpa lt terlihalt aldalnya l perbedala ln yalng signifikaln  da lri 

ha lsil belaljalr 20 pesertal didik kelals IVB pa lda l maltal pela ljalraln IPAlS ma lteri Balgia ln Tubuh 

Tumbuhaln da ln Fungsinya l, dimalna l pa lda l kegialtaln pra lsiklus sebelum tindalkaln ha lnya l terdalpalt 

9 pesertal didik dengaln persentalse ketuntalsa ln sebesalr 45%, sela lnjutnyal palda l kegialta ln siklus I 

setelalh tindalka ln mengallalmi peningkaltaln ya litu terdalpalt 15 peserta l didik denga ln persentalse 

ketuntalsa ln sebesalr 75%, sedalngka ln palda l kegialtaln siklus II setelalh tindalkaln jugal mengalla lmi 

peningkaltaln lalgi yalitu terdalpalt seluruh pesertal didik yalng berjumlalh 20 oralng menda lpaltka ln 

persentalse ketuntalsa ln sebesa lr 100%. Halsil ini tentunyal suda lh mencalpa li talrget ya lng telalh 

ditetalpka ln alta lu Kriterial Ketuntalsa ln Minimum (KKM) sebesalr 75. Ha ll inilalh ya lng 

menunjukkaln ba lhwa l peneralpaln model Problem Balsed Lealrning (PBL) tentunya l da lpalt 

meningkaltkaln halsil belaljalr pesertal didik di kelals IVB SDN Gunungsa lri III/531 Sura lba lyal 

pa ldal ma ltal pelaljalra ln IPAlS denga ln malteri Ba lgialn Tubuh Tumbuhaln daln Fungsinya l. 

Da lpa lt dilihalt da lri halsil Penelitialn Tinda lka ln Kelals siklus I da ln siklus II menunjukka ln 

ba lhwa l a ldalnya l peningkaltaln ha lsil belaljalr pesertal didik yalng signifika ln, dimalna l ha ll ini selalra ls 

dengaln penelitialn yalng telalh dilalkuka ln beberalpal peneliti seperti Triwibowo, dkk (2023) 

tentalng “Peneralpaln Model Pembelalja lraln Problem Balsed Lealrning untuk Meningkaltkaln Ha lsil 

Belaljalr Siswa l palda l Ma lteri Balgialn Tumbuh Tumbuhaln di Kelals 4 SDN Balnyu Urip III/364 

Sura lba lyal”; NurJalzuli, dkk (2022) tentalng “Peneralpa ln Model Problem Balsed Lealrning Untuk 

Meningkaltka ln Ha lsil Belalja lr IPAl Ma lteri Ba lgialn Tumbuhaln da ln Fungsinya l Kelals 4 SDN 03 

Pekincen”; Baleti, dkk (2024) tentalng “Peningkalta ln Halsil Belaljalr IPAlS Ma lteri Balgialn Tubuh 
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Tumbuhaln Melallui Peneralpa ln Model PBL Berbalntua ln Medial Pa lpa ln Tumbuhaln”; Novinal, 

dkk (2023) tentalng “Peningkaltaln Ha lsil Belaljalr IPAlS Ma lteri Balgia ln Tubuh Tumbuhaln 

Melallui Peneralpa ln Model Problem Balsed Lealrning Berba lntualn Medial Rea llial palda l Pesertal 

Didik Kelals IV SD; Muchlisin, dkk (2023) tentalng “Peneralpa ln Model Problem Balsed 

Lealrning (PBL) Dallalm Pembelaljalraln IPAlS Kela ls IV Untuk Meningkaltkaln Ha lsil Belalja lr 

Pesertal Didik SD Negeri Besalh II Bojonegoro”;  sertal Sa lfitri, dkk (2023) tentalng “Upalya l 

Meningkaltka ln Halsil Belaljalr IPAlS Mela llui PBL (Problem Balsed Lealrning) Pa lda l Siswa l Kelals 

IV SDN Joho 02”. Penelitialn-penelitialn ya lng telalh merekal lalkuka ln memiliki halsil ya lng sa lmal 

da lri siklus I daln siklus II ka lrenal menunjukkaln ba lhwa l penggunala ln model Problem Balsed 

Lealrning malmpu meningkaltkaln halsil bela ljalr pesertal didik kelals IV SD palda l maltal pelalja lraln 

IPAlS ma lteri Balgialn Tubuh Tumbuhaln daln Fungsinya l 

 

KESIMPULAlN  

Penelitialn Tindalka ln Kelals ya lng dila lkuka ln di Kelals IVB SDN Gunungsa lri III/531 

Sura lba lyal palda l maltal pelaljalra ln IPAlS malteri Balgialn Tubuh Tumbuhaln daln Fungsinya l dengaln 

menggunalka ln model Problem Balsed Lealrning terbukti salnga lt efektif untuk meningkaltka ln 

ha lsil belalja lr pesertal didik. Ha ll ini dalpa lt dibuktikaln dengaln peningkaltaln da lri halsil belalja lr 

pra lsiklus yalng menunjukkaln nilali raltal-ra ltal sebesalr 62,50 da ln persentalse kentuntalsa lnnya l 

sebesa lr 45%; siklus I dengaln nilali ralta l-ralta l nalik menjaldi 76,25 da ln persentalse ketuntalsa lnnyal 

sebesa lr 75%; sertal palda l a lkhir siklus II menunjukkaln nilali raltal-ra ltal ya lng na lik secalral 

signifikaln sebesalr 88,75 daln persentalse ketuntalsa lnnyal sebesa lr 100%. Dalri penjelalsa ln di alta ls 

menunjukkaln ba lhwa l penggunala ln model Problem Balsed Lealrning (PBL) sa lnga lt efektif untuk 

meningkaltkaln halsil belaljalr pesertal didik palda l malteri Balgia ln Tubuh Tumbuha ln daln 

Fungsinya l Kelals IVB SD. 
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